ESCUELA ATLETICA -C. A. ERANDIO
FUNDADA EN 1.982
atletaerandio@telefonica.net =~ www.atletaerandio.com

2025-2026 DENBORALDIKO ENTRENAMENDUEN AURREIKUSPENA

PREVISION ENTRENOS TEMPORADA 2025-2026

TALDE 1 - ALTZAGA (Pre.Benjaminak - Benjaminak), Neskak / Mutillak

Eskola Kirola, 2020-2019-2018-2017-2016 artean jaiotakoak.
Entrenamenduen hasiera, 2025ko irailaren azken astea.

Inicio entrenos, ultima semana Septiembre 2025.

Astelehena eta Asteaskena, 18:30 - 20:00, Erandioko Polikiroldegian.

TALDE 2 - ALTZAGA (Alevinak - Infantilak), Neskak / Mutillak

Eskola Kirola, 2015-2014-2013-2012 artean jaiotakoak.
Entrenamenduen hasiera, 2025ko irailaren azken astea.

Inicio entrenos, ultima semana Septiembre 2025.

Asteartea eta Osteguna, 18:30 - 20:00, Erandioko Polikiroldegian.

TALDE 3 — ALTZAGA (Sub16-Sub18-Sub20-Sub23-Seniorrak-Master)
Neskak / Mutillak

Federatuak, 2011an edo lehenago jaioa.

Entrenamenduen hasiera, 2025ko irailaren azken astea.

Inicio entrenos, ultima semana Septiembre 2025.

Astelehena, Asteazkena eta Osteguna 19:30 — 21:00, Erandioko Polikiroldegian.
Larunbata 10:30 — 12:30, Atletismoaren Pista.
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